Arastirma Makalesi/Research Article @
LYDIA BUSSINESS REVIEW
Yil/Year: 2025, Cilt/Volume: 01, Issue/Say1: 01 LYDIA

BUSINESS
REVIEW

Cinsiyete Dayali Siyasal Katilim: Z Kusaginda Roller Degisiyor mu?

Ozlem ILHAN?

aYalova Universitesi, Bilimsel Arastirma Projeleri Koordinasyon Bélimii,
ORCID: 0000-0001-6113-5855, ozlem.ilhan@yalova.edu.tr

OZET MAKALE GEGMISI

Bu calisma, Z Kusaginin dijital platformlar iizerinden yiiriittiigi siyasal Alindi: 17.11.2025
katilimin cinsiyet temelli dinamiklerini kapsamli bir bicimde analiz ederek, Kabul: 19.12.2025
siyasal pazarlama ve dijital kampanya tasarimi alanina yeni bir bakis acisi apbut: 17.12.
kazandirmaktadir. Dijitallesen cagda sosyal medya, Z Kusagi icin siyasal JEL SINIFLANDIRMASI
iletisim ve katiimin merkezi bir araci haline gelmistir. Arastirmada, geng

secmenlerin sosyal medya etkilesimleri, gelisimsel psikoloji ve cinsiyet temelli D72; J16; M31

politik sosyallesme perspektifinden incelenmistir. Bu kapsamda uygulanan

bagimsiz 6rneklem t testi, cinsiyet gruplan arasinda siyasal katilim

diizeylerinde anlamli bir fark oldugunu ortaya koymus, kadin katiimcilarin

puanlarinin erkeklere kiyasla daha disiik oldugu belirlenmistir. Bulgular, dijital

ortamda katilimi etkileyen faktorleri tespit ederken, kusak ve cinsiyet temelli

siyasal davranislarin anlagilmasina 6nemli katkilar saglamakta ve siyasal

pazarlama stratejilerinin hedef kitleye uyarlanmasinda yol gosterici nitelik

tasimaktadir.
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engagement among Generation Z. The research examines young voters’ social
media interactions from the perspectives of developmental psychology and D72; J16; M31

gender-based political socialization. An independent samples t-test revealed a
significant difference in political participation levels between gender groups; it
was found that the scores of female participants were lower compared to
those of male participants. The findings highlight the factors influencing
participation in digital environments, contribute to the understanding of
generational and gender-based political behaviors, and guide for adapting
political marketing strategies to target audiences.
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1.Giris

Dijital teknolojilerle i¢ ice blylyen ve sosyal medya araclariyla erken yaslardan itibaren
etkilesim kuran Z Kusadi, siyasal sosyallesme siireglerinde 6nceki kusaklardan belirgin bigimde
farklilasmaktadir. Geleneksel siyasal katiim bigimleri yerine, bu kusagin siyasal ifadeleri,
tartismalari ve mobilizasyonlari blyilk 6lglide dijital platformlar tizerinden gergeklesmektedir
(Carkoglu ve Kalaycioglu, 2021). Bu donisiim, siyasal davraniglarin analizinde yeni kuramsal
yaklasimlar ve ydntemsel cerceveler gelistiriimesini zorunlu kilmaktadir (Likidslid ve Uzun,
2024).

Ataerkil toplumlarda toplum yapisini olusturan pek cok kurum, ataerkil norm ve degerlere gore
sekillendirilmistir. Bu kurumlarin basinda siyaset gelmektedir. Hem diinyada hem de Turkiye'de
siyaset, tarihsel olarak erkeklerin alani olarak kurgulanmigtir ve siyasal kurallar ile dizenler
erkek egemen sisteme gore bicimlenmistir (Adak, 2015, s. 26). Bu durum, kadinlarin siyasal
temsil ve katihmini sinirlamakta; karar alma mekanizmalarinda ve politika Gretme stireglerinde
aktif rol almalarini engellemektedir (Childs ve Krook, 2009).

Siyasal haklar mucadelesi, kadinlarin siyasette etkin olmasinin yollarini agmis ve kadinlarin
siyasal katiimini artirmigtir. Turkiye'de kadinlar kagit tizerinde pek gok hakka sahip olmalarina
ragmen, siyasete aktif katimlarinda halen gesitli engellerle karsilasmaktadirlar (Turgut, 2022).
Ancak siyasal katihm yalnizca segme ve secilme hakki ile sinirl degildir. Kadinlarin siyasal
katihmi, aktif siyasal 6zne olmaktan bagslayip politika Uretmeye, karar alma slireglerine
katilmaya ve dijital platformlarda siyasal etkilesimlerde bulunmaya kadar uzanan ¢ok boyutlu
bir kavramdir. Bu agidan bakildidinda, Tirkiye'de ve diinyada kadinlarin siyasette temsil
oranlari incelendiginde halen toplumsal cinsiyet esitsizliginin siirdiigii gériilmektedir. Ornegin,
son 30 yilda Tirkiye'de milletvekili sayilari incelendiginde, segmenlerin yarisini olusturan
kadinlarin TBMM’de bu orani ok altinda temsil edildidi ve mahalli idarelerde de kadin temsilinin
sinirl kaldigi gériilmektedir (TUIK, 2020).

Kadinlarin siyasal katilimi, yalnizca sayisal temsili artirmakla sinirli kalmamakta; sosyal ve
ekonomik kosullar, siyasal partilerdeki yapi, aday siralamalar ve geleneksel toplumsal roller
nedeniyle de sinirli kalmaktadir. Kadinlar gogu zaman segilemeyecek siralarda aday
gosterilmekte, yerel yonetimlerde ise genellikle “kadin konulari” olarak nitelendirilen alanlarla
sinirlandinimaktadir.  Siyasi partilerde esitlikgi yapilarin - kurulmasi, aday segimlerinin
demokratiklestirilmesi, kadinlara pozitif ayrimcilik taninmasi ve ekonomik, sosyal, psikolojik
esitsizliklerin giderilmesi, kadinlarin siyasal katiiminin artinlmasinda kritik éneme sahiptir.
Egitim ve sosyal-kiiltiirel becerilerin gelistiriimesi, kadinlarin siyasete katilim istegini artiracak
ve toplumsal sorunlara daha etkili ¢dziimler Uretebilmelerini saglayacaktir. Kadin sayisinin
artmas! tek basina yeterli degildir; erkeklerin de kadin sorunlarina duyarliik gostermesi ve
toplumsal cinsiyet esitligini desteklemesi gerekmektedir.

Ozellikle Z Kusagi baglaminda, dijital teknolojiler ve sosyal medya araclari, kadinlarin siyasal
katihmini destekleyen yeni firsatlar sunmaktadir. Z kusadi bireyleri, sosyal medya ve dijital
platformlar aracilidiyla siyasal bilgiye erismekte, politik tartismalara katiimakta ve gevrim igi
ortamlarda siyasal goriglerini ifade edebilmektedir. Bu stireg, geng kadinlarin kamusal alanda
gortniirlik kazanmasina ve siyasal iletisim pratiklerine daha aktif bicimde dahil olmalarina
olanak tanimaktadir. Ancak gevrim igi siyasal katilim yalnizca dijital araglara erisimle sinirli
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olmayip, ayni zamanda etkilesim kurma, igerik liretme ve dijital aglar igerisinde etkin bigimde
yer alma yetkinliklerini de gerektirmektedir (Giirel ve Eyiliboglu, 2023). 2024 ABD baskanlik
secimleri (lzerine yapilan arastirmalar, Z Kusagi'nin siyasal katiiminda cinsiyet temelli
farkhiliklarin belirginlestigini gostermekte; kadin ve erkek gencler arasinda siyasal katihm
dizeyleri, medya tiiketim aliskanliklari ve siyasal egilimler bakimindan énemli farkliliklar
godzlemlenmektedir (CIRCLE, 2024; PRRI, 2024).

Bu calisma, Tirkiye baglaminda Z Kusagi'nin sosyal medya temelli siyasal katihmini kadin ve
erkek gruplari tizerinden karsilastirmali olarak incelemeyi amaglamaktadir. Arastirmanin amaci,
genclerin dijital ortamda ydrtttiikleri siyasal etkilesimler izerinden cinsiyet temelli farkliliklari
ortaya koymak ve bu farklliklarin siyasal pazarlama stratejileri ile geng segcmen iletisimine
yansimalarini analiz etmektir. Bdylece hem toplumsal cinsiyet esitsizligi hem de dijital katiim
ekseninde kadinlarin siyasette karsilastigi engeller sistematik bicimde ele alinmis olacaktir.

2.Literatiir
2.1. Kusaklara Gore Siyasal Katimin Déniisiimii

Teorik olarak, RFP'ler hem tedarikcilere hem de alicilara fayda saglar. Tedarikgiler 6demeleri
daha hizli ve daha dusik maliyetlerle alirken, alicilar korunan veya uzatiimig kredi kosullarindan
faydalanir (Van der Vliet vd., 2015). RFP kullanan ¢ogu firma, vade tarihlerini faturalandirarak
ticari kredileri 6derken, bazlari ticari kredi kosullarini uzatmak icin programlar kullanir.
Muhasebe agisindan, faktorli ticari kredi borg teskil eder. Ancak, 6deme kosullari
degismediginde, islemin ekonomik 6zl ayni kalir. Bu, firmalarin faktorli tutarlari RFP'lerde ticari
borglar olarak bildirmesine yol agmistir ve standart belirleyiciler bu uygulamayi biyik 6lglide
g6z ardi etmistir. Ancak son zamanlarda bazi firmalar (6r. Carillion ve Abengoa) RFP'lere dahil
edilen ticari borglar igin kredi kosullarini 6nemli dlgiide uzatmig, bu da islemlerin ekonomik
0zln( etkili bir sekilde degistirmis ve onlari borca daha yakin hale getirmistir (Moody's, 2015;
Richter, 2018). Bu durum, RFP maruziyetiyle ilgili risklerin sermaye piyasalarini sasirttigi, ticari
borclarin finansal borg oldugu ortaya gikan birkag yiliksek profilli iflas slirecine yol acti. Bu
durum, RFP maruziyetiyle ilgili risklerin sermaye piyasalarini sasirttidi, ticari borglarin finansal
borg oldugu ortaya gikan birkag yliksek profilli iflas siirecine yol acti.

Siyasal katilim, bireylerin toplumsal ve politik siireclere aktif olarak dahil olmasini saglayan
temel bir kavramdir ve demokratik isleyisin islevselliginde kritik bir rol oynamaktadir.
GUnumuzde, o6zellikle dijital teknolojilerle i ice bliyliyen ve sosyal medya araglariyla erken
yaslardan itibaren etkilesim kuran Z Kusadi icin siyasal katim, yalnizca geleneksel yontemlerle
sinirll kalmayip, gevrimigi platformlar {izerinden de yogun bigimde gergeklesmektedir. Siyasal
katilim, en temel dizeyde oy verme davranisindan baslayarak miting, protesto, imza
kampanyasi ya da gosteri gibi genis bir yelpazeye yayilan farkl eylem bigimlerini icermektedir.
Bu eylemler, bireylerin kendilerini etkileyen ve ilgilendiren fiziksel cevrelerde, programlarda ve
kurumlarda Uretilen kararlara etkide bulunmalari; bu kararlarin olusumunda yer almalar olarak
da tanimlanmaktadir (Ozkiraz ve Zeren, 2009: s. 230).

Z Kusag’'min siyasal katilimi, dijital platformlar (izerinden kurulan etkilesimler araciligiyla
sekillenmektedir. Bu kusak, sosyal medya ve cevrim ici mecralar sayesinde erken yaslardan
itibaren siyasal konularla temas etmekte ve politik gérislerini dijital ortamda ifade etmektedir.
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Bu durum, geleneksel siyasal katilim bigimlerinin yani sira dijital katilimin da siyasal slireglerde
onemli bir alan haline geldigini gostermektedir. Ancak dijital siyasal katiim, yalnizca gevrim ici
platformlara erisimle sinirli olmayip; bireylerin politik igerik Uretmesi, cevrim ici tartismalara
katilmasi ve dijital aglar aracihigiyla kolektif eylem kapasitesi gelistirmesini de iceren ¢ok boyutlu
bir siireg olarak degerlendirilmektedir (Kahne ve Bowyer, 2018). Literatiirde, siyasal katilim
pratiklerinin kusaklara gére degisiklik gdsterdigi siklikla vurgulanmaktadir. Ozellikle Sessiz
Kusak, siyasal sureclerde daha edilgen bir tavir sergilerken; Baby Boomer ve X kusaklari,
dénemin sosyo-politik kosullarinin da etkisiyle, toplumsal taleplerini gérintr kilmak amaciyla
daha yiiksek diizeyde siyasal katilim gostermistir. Bu kusaklarin siyasal angajmani cogunlukla
afis, pankart, bildiri ve kitlesel yirlyUsler gibi kamusal alanda 6rgitlenen geleneksel eylem
bicimleri tizerinden sekillenmistir. Ornegdin, 1970'lerde Tiirkiye'de 6zellikle oy verme digindaki
orgltlenme, siyasal tartisma ve benzeri siyasal katihm bigimlerinin yogun sekilde kullanildigi
gozlemlenmistir (Boyraz, 2007).

Bu geleneksel siyasal katilim bigimleri, fiziksel mekanlarda gergeklesen ve toplumsal taleplerin
kamusal alanda goriindr kilindigi eylemler olarak tanimlanabilir. Ancak dijital gagin etkisiyle, bu
katihm bigimlerinin yerini gevrimici platformlar Uzerinden gergeklestirilen dijital aktivizm ve
sosyal medya araciligiyla siyasal katilim almaktadir. Bu donisim, siyasal davranislarin
analizinde yeni kuramsal yaklasimlar ve ydntemsel cergevelerin gelistiriimesini zorunlu
kilmaktadir (Kirikgi, 2024).

21. yuazyihin basindan itibaren hizla gelisen dijital teknolojiler ve internetin yayginlasmasi,
bireylerin siyasal katilim bigimlerini kokll bir bicimde degistirmistir. Dijitallesme, giindelik
yasam pratiklerini yeniden yapilandirmis; egitim, alisveris, iletisim ve orgiitlenme gibi birgok
alanin cevrim ici ortamlara tasinmasini mimkin kilmistir (Castells, 2024). Siyasal slrecler de
bu dénlisimden etkilenmis; 6zellikle Y ve Z kusaklar siyasal katihm faaliyetlerini giderek daha
fazla sosyal medya araciligiyla yiriitmeye baslamistir (Vromen, 2023).

Bu cercevede Twitter (X), yeni nesil siyasal katilimin énemli dijital zeminlerinden biri haline
gelmistir. Platform, kullanicilarin gérislerini hizli bir bigimde paylasmasina imkan tanirken ayni
zamanda ortak siyasal amaclar etrafinda orgltlenmeyi kolaylastirarak kolektif eylemleri
destekleyen bir kamusal alan yaratmaktadir (Jungherr, 2025). Geleneksel dénemde sokaklarda
pankartlar ve yilz ylze orglitlenme Uzerinden gerceklesen kitlesel eylemler, bugiin hashtag
kampanyalari, dijital imza hareketleri ve gevrim igi protestolar araciligiyla dijital ortama
taginmistir (Bennett, 2013). Boylece bireyler disiik maliyetle, hizli ve genis kitlelere ulasarak
siyasal slregler tzerinde etkide bulunabilmektedir (Boulianne, 2023).

Sosyal medya platformlari, siyasal katihmi niceliksel olarak artirmakla kalmamakta ayni
zamanda siyasal davranis ve aktivizm bigimlerini de yeniden tanimlamaktadir. Glncel
arastirmalar, geng kullanicilarin gevrim igi ortamlari yalnizca bilgi tiiketme degil ayni zamanda
politik tartisma yiritme, kolektif eylem organize etme ve dijital dayanisma kurma amaciyla
yogun bicimde kullandi§ini ortaya koymaktadir (Theocharis, 2023). Bu durum dijital aktivizmin
siyasal katilimin ana kanallarindan biri haline geldigini gostermektedir.

Nitekim #BlackLivesMatter hareketi, sosyal medyanin kiiresel dlcekte mobilizasyon gliciini
ortaya koyan en gicli 6rneklerden biridir. 2020 sonrasi yapilan arastirmalar, hareketin 2023—-
2024 yillarinda da dijital alanda genis kitlelere ulasmaya devam ettigini; Twitter ve Instagram
Uzerinden vyayilan igeriklerin fiziksel protesto hareketlerini tetikledigini ve kiresel siyasal
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farkindaligr artirdigini  gostermektedir (Freelon, 2024; Clark, 2023). Dolayisiyla dijital
platformlar, cagdas siyasal katiimin hem dinamigini hem de etki alanini genisletmektedir.
Dijitallesmenin siyasal katiim siiregleri Gizerindeki etkileri giderek daha goériinlr hale geldikge,
siyasal katilim yalnizca geleneksel yontemlerle sinirli kalmamakta; yeni medya teknolojilerinin
sundugu etkilesim olanaklari sayesinde farkli bir boyut kazanmaktadir. Son yillardaki
arastirmalar, dijital ortamlarin siyasal katilimin hem kapsamini hem de bigimlerini 6nemli élclide
donlstirdigini gostermektedir (Boulianne, 2023; Vromen, 2024). Baby Boomer ve X
kusaklarinda sokak merkezli ve yiiz ylize etkilesime dayal siyasal katilim bigimleri 6ne ¢ikarken,
Y ve Ozellikle Z kusaginin siyasal angajmanlarini sosyal medya eksenli bir cercevede
strdirdiigu gorilmektedir (Theocharis, 2023). Bu farklilasma, kusaklar arasi siyasal katimin
niteliginde ve yontemlerinde doniisiim yasandigini ortaya koymaktadir.

Dijital teknolojilerle ig ice biiyliyen Z Kusagi, sosyal medya aragclariyla erken yaslardan itibaren
etkilesim kurmus bir nesil olarak siyasal sosyallesme sireclerinde dnceki kusaklardan belirgin
sekilde ayrilmaktadir. Giincel calismalar, Z Kusadinin siyasal ifadelerini, tartismalarini ve
mobilizasyonlarini biiyiik olglide dijital platformlarda gercgeklestirdigini ve bu nedenle siyasal
davranislarinin onceki kusaklara kiyasla daha ag yapili, daha hizli ve daha bireysellesmis
oldugunu gostermektedir (Jungherr, 2023; Bennett, 2013). Bu donilisiim, siyasal davranislarin
analizinde yeni kuramsal yaklasimlarin ve cagdas yontemsel cercevelerin kullaniimasini zorunlu
kilmaktadir. Ayrica toplumsal cinsiyet rolleri, bireylerin dijital siyasal mecralarda nasil
konumlandigini ve katiim diizeylerinin hangi dinamikler tarafindan belirlendigini anlamada
kritik bir degisken haline gelmistir (Freelon, 2024). Bu bulgular, Z Kusadi 6zelinde dijital siyasal
katiimin hem teknolojik hem toplumsal faktérlerin etkilesimiyle sekillendigini géstermektedir.

2.2. Siyasal Katilim ve Cinsiyet

Toplumsal cinsiyet normlari, kadinlari ev ici sorumluluklar ve bakim rolleriyle, erkekleri ise
kamusal alan ve karar mekanizmalariyla iliskilendirerek siyasal tutum ve davraniglarda
belirleyici farkhhklar yaratmaktadir (Inglehart ve Norris, 2003; Paxton & Hughes, 2016). Bu
normlar, kadinin siyasal katiimini sinirlayan sosyal beklentiler ve rol dagiimi bigiminde
somutlagsmakta, kadinlarin siyasal 6z-yeterlik algisini olumsuz etkilemektedir. Tarihsel olarak
kadinlarin oy kullanma oranlari, erkeklere kiyasla daha disik kalmis ve siyasal sireclere
erisimleri sinirlanmigtir (Baykal, 1970; Sencer, 1974).

Kadinlarin siyasal karar alma slreglerinde erkek figurlerin —6zellikle es ve aile blyuklerinin—
etkisi oldukca yaygindir. Bu durum, o6zellikle kirsal ve geleneksel yapinin hakim oldudu
bolgelerde daha belirgindir; s6z konusu toplumsal gevrelerde kadinlarin siyasal bagimsizligi ve
karar alma Ozerkligi aile ve toplum baskisi nedeniyle kisitlanmakta, siyasi tercihler {izerinde
dolayl ya da dogrudan etkiler olusmaktadir (Ulug, 2007; Kaymakgi, 2018). Kirsal alanlarda
kadinlarin siyasal ilgisizlik sergilemesi ve pasif katiim gdstermesi, toplumsal cinsiyet rollerinin
geleneksel ve kati bicimde igsellestiriimesiyle dogrudan iligkilidir. Ataerkil toplumsal yapi,
kamusal alanin erkeklere ait oldugu yonindeki kiiltiirel kabuller ve aile ici roller, kadinlarin
siyasal temsilini ve katihmini sinirlandirmaktadir (Ktiglikkeles, 2016).

Turkiye'de kadinlarin siyasal katim diizeyi, toplumsal cinsiyet rolleri, kilttrel normlar ve sosyo-
ekonomik kosullar tarafindan sekillenmektedir. Ote yandan, kentlesme ve egitim diizeyinin
artmasiyla birlikte kadinlarin siyasal bilinglenme ve katihm dizeylerinde vylkselis
gozlenmektedir. Nitekim Ozbay (1990), kentlerde yasayan kadinlarin siyasal siireclere
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katiliminin kirsal kesime kiyasla daha yiiksek oldugunu vurgulamaktadir. Benzer sekilde, Cinar
ve Ugur-Cinar (2018) da Tirkiye'de egitim diizeyinin artmasinin kadinlarin siyasal katiim
pratiklerini gliclendirdigini ortaya koymaktadir. Ancak kentte yasayan kadinlar bile, toplumsal
cinsiyet normlarinin yarattigi yapisal engellerle karsilasmakta, 6zellikle siyasal gorindrlik ve
liderlik pozisyonlarina ulasmada zorluk yasamaktadir. Bu durum, kadinlarin siyasal katilimini
yalnizca bireysel bir tercih olmaktan gikarip, sosyal, kiiltiirel ve yapisal boyutlari olan bir olgu
olarak ele almayi gerektirmektedir.

2.3. Siyasal Katihmda Cinsiyet Faktorii Z Kusagi ile Degisiyor mu?

Z Kusagi'nin siyasal katilim pratikleri, dijital teknolojiler ve sosyal medya platformlariyla ic ice
gelismektedir. Geng bireyler, cevrim ici ortamlari yalnizca bilgi edinme alani olarak degil; ayni
zamanda politik ifade, tartisma ve kolektif eylem gelistirme alanlari olarak da kullanmaktadir
(Kutscher, 2020). Geleneksel katilim bicimlerinin yani sira, hashtag kampanyalari, ¢evrimici
dilekceler ve igerik paylasimi gibi dijital yontemler bu kusadin tercih ettigi baslica siyasal katilim
araclan arasinda yer almaktadir (Loader vd., 2014). Dijital ortamlar ise kadinlarin siyasal
katiiminda hem firsatlar hem de yeni zorluklar yaratmaktadir. Sosyal medya platformlari,
kadinlara geleneksel siyasal alanlarda karsilastiklari engelleri asma imkani sagdlamakta;
cevrimici kampanyalar, aktivizm ve ag kurma yoluyla goriintrliiklerini artirmaktadir (Banet-
Weiser, 2018). Ancak dijital diinyada da kadinlar cinsiyetci séylem, siber zorbalik ve taciz gibi
tehditlerle karsilasmakta, bu durum siyasal igerik tGretme ve tartismalara aktif katilimda temkinli
davranmalarina sebep olmaktadir.

GunUmuzde de kadinlar, sosyal medyada daha gok gizli veya gbézlemci katim bigimlerini tercih
etmekte; dogrudan catismali siyasal iletisimden uzak durma egilimi gostermektedir
(Waeterloos, Walrave ve Ponnet, 2021; Giiler ve Kus, 2024). Dijital ortamlarin sagladig
esneklik ve anonimlik, kadinlarin cevrim ici siyasal alanda varlik géstermesini kolaylastirsa da,
toplumsal cinsiyete dayali risk algilan kadinlarin daha temkinli katihim pratikleri
benimsemelerine yol agmaktadir (UN Women, 2024; Kocaman, 2023). Kadinlarin siyasal
hayatta gortndrligi ve temsil orani son yillarda dikkat cekici bicimde artmaktadir. Bununla
birlikte, bu artisin siyasal karar alma siireglerine tam ve esit diizeyde yansidigini séylemek
glctir. Mecliste kadin temsil orani yaklasik %20’ye ylikselmis olsa da (TBMM, 2023), birgok
arastirma siyasal glic yapilarinin halen erkek agirlikh bir karakter tasidigini ortaya koymaktadir
(OECD, 2024).

Giincel galismalar, kadinlarin siyasal siireclerdeki goriindrltigiinin artmasina karsin karar alma
mekanizmalarina erisimde yapisal engeller, toplumsal cinsiyet normlar ve kurumsal ayrimcilik
gibi faktorlerin etkisini sirdiirdiigiinii gostermektedir (European Institute for Gender Equality,
2024; Kaya ve Yildinm, 2025). Ayrica dijital platformlarda maruz kalinan gevrim ici taciz ve
nefret sdylemi, kadinlarin agik kimlikle siyasal tartigmalara katihmini kisitlayan énemli bir unsur
olarak 6ne cikmaktadir (Jane, 2023; Amnesty International, 2024). Tim bu bulgular, kadinlarin
siyasal katihminin niceliksel olarak artsa bile niteliksel olarak giclenmesi icin dijital alanin ve
siyasal kurumlarin daha kapsayici bir yapiya kavusmasi gerektigini gostermektedir.

Ozetle, Z Kusaginin siyasal katiimi dijital mecralar iizerinden yogunlasirken, cinsiyet faktorii
bu siirecte belirleyici bir dedisken olarak 6ne gikmaktadir. Sosyal medya, kadinlara siyasal
alanda yeni imkanlar sunmakta ve goriintrliklerini artirmalarina katkida bulunsa da, gevrimici
taciz, cinsiyetci sdylemler ve vyapisal esitsizlikler nedeniyle katilim bigimleri sinirli
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kalabilmektedir. Erkekler dijital siyasette daha aktif ve gérindr roller Ustlenirken, kadinlarin
katihmi gogu zaman dolayl, gbzlemci ya da daha temkinli bir cizgide sekillenmektedir. Bu tablo,
dijital cagda siyasal katilimin firsatlarla birlikte yeni esitsizlikleri de beraberinde getirdigini
gostermekte ve kusaklar arasi siyasal davranislari cinsiyet perspektifinden degerlendirme
gerekliligini ortaya koymaktadir.

Dijital Siyasal Katiimda Erkekler Onde. Cender ve Kus'un (2024) arastirmasina gore, 15—
29 yas arasl genglerin dijital ortamda siyasal giindemi takip etme davranisi kadin ve erkek
katilmcilar arasinda benzerlik gdsterirken, erkeklerin kadinlara kiyasla daha fazla aktif siyasal
katihm sergiledigi belirlenmistir.

Kadinlarin Siyasete Katiliminda Toplumsal Engeller. Genclerin Politik Tercihleri
Arastirmasi (2024)” raporu, geng kadinlarin siyasete katiiminda en buiytk engel olarak ataerkil
toplum dizenini gbéstermektedir (kadin %42, erkek %7). Bu, toplumsal cinsiyet algilarinin
siyasal davranis lizerinde dogrudan bir etkisi oldugunu ortaya koymaktadir.

NEET ve Cinsiyet Iliskisi, Tirkiye Genclik Arastirmasi 2024” verilerine gére, NEET (ne
egitimde ne istihdamda) gengler arasinda kadinlarin orani erkeklerden daha ytiksektir (%18,7
vs %12,3), ki bu durum ekonomik ve sosyal dislanmanin siyasal katihmi da etkileyen bir faktor
oldugunu disiindliirmektedir (LUkusli ve Uzun, 2024).

Genc Kadinlarin Kaygr Diizeyi Yiiksek. Ayni arastirma, geng kadinlarin toplumsal cinsiyet
temelli ayrimcilik ve siddet konularinda erkeklere gore daha yiiksek kaygi tasididini ortaya
koymaktadir (Llkusla ve Uzun, 2024).

Partilere Katilimda Kadinlar Geride. Uluslararasi raporlar, geng kadinlarin kurumsal siyaset
ve siyasal partilere katiim diizeylerinin geng erkeklere kiyasla daha disik oldugunu ve bu
alanda son yillarda sinirli bir gerileme egiliminin gézlemlendigini ortaya koymaktadir. Ozellikle
siyasal partiler ve karar alma mekanizmalarinda geng kadinlarin temsiliyetinin zayif kaldigina
dikkat cekilmektedir (UN Women & IPU, 2024).

Tablo 1. Siyasal katihm igin cinsiyete goére farklilik sebepleri

Alan Kadinlar Erkekler

Daha diistik aktif katiim
(Cender ve Kus, 2024)

Dijital katihm diizeyi Daha yiiksek aktif katiim

Ataerkil toplum diizeni — %42
Siyasete engeller engel olarak goriliyor
(Akalin vd, 2022)

Sadece %7 oraninda
engel algisi var

NEET durumu %18,7 — yiiksek oranda NEET %12,3 — daha distik
(Lukasla ve Celik, 2022) NEET orani (INGEV 2023)
Daha yogun toplumsal cinsiyet Daha disiik kaygi diizeyi
Toplumsal kaygilar temelli kaygilar (Simsir vd., 2019) (Tarhan, 2021)

Geng erkeklere kiyasla
daha yuksek katihm orani
(KONDA,2024).

Daha dustk, gerileyen oranlar

Siyasi parti katihmi (UN Women, 2023)
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3.Yontem

Bu arastirmada, olasilikli olmayan érnekleme ydntemleri arasinda yer alan yargisal (amach)
ornekleme yaklagimi kullanilimistir. S6z konusu yontemde 6rnekleme dahil edilecek birimler,
arastirma amacina en uygun olanlarin secilebilmesi icin énceden edinilmis bilgi, deneyim ve
gozlemlerden hareketle belirlenmektedir. Literatiirde amach o6rnekleme kapsaminda tipik
durum Orneklemesi, aykiri durum Orneklemesi, benzegik 6rnekleme ve maksimum cesitlilik
orneklemesi olmak Uizere dort temel alt tlirden s6z edilmektedir (Ural, 2011, 45). Arastirmanin
evrenini, 2000 yili sonrasinda dogmus ve Tirkiye'deki devlet Universitelerinde 6§renim goren
Z kusadi bireyleri olusturmaktadir. Toplamda alti milyondan fazla bireyden olusan bu kusagin
tamamina ulasmak mimkiin olmadigindan, belirli dlgiitler cercevesinde 6rnekleme yapilmistir.
Katiimcilarin sosyal medya kullaniyor olmalari ve 18 yasini doldurmus bulunmalari temel
kriterlerdir. Bu baglamda, 19 devlet (niversitesinde 6grenim goéren 552.249 &grenci
arastirmanin evrenini teskil etmektedir. Z kusadgi bireylerin biylk gogunlugunun kamu
Universitelerinde 6rgiin egitimde bulundugu varsayimindan hareketle, yaklasik 550.000 6grenci
Uzerinden anket uygulamasi planlanmis; belirlenen Universitelere dagitilan anketler sonucunda
415 gegerli katilimciya ulagildidinda veri toplama siireci sonlandiriimistir. Yapilan arastirmada
Z Kusadi genclerinin siyasal katilim diizeylerinin cinsiyet baglaminda farklilasip farklilasmadigini
incelemek amaciyla bagimsiz orneklem t-testi uygulanmistir. Analizlerde kadin ve erkek
katiimailarin siyasal katiim lgedinden aldiklar ortalama puanlar karsilastiriimistir. Oncelikle
Levene’s Testi ile varyanslarin homojenligi kontrol edilmis, ardindan esit varyans varsayimi
altinda t-testi sonuglari degerlendirilmistir. Bu arastirmada Z Kusadi'nin dijital platformlar
lUzerinden yurittigl siyasal katilim ve cinsiyet temelli farkhliklari anlamak amaciyla asagidaki
sorulara yanit aranmistir:

o Cinsiyete gore siyasal katilim farklliklari nelerdir? (Erkek ve kadin Z Kusadi bireylerinin
dijital platformlarda siyasal katilim diizeyleri arasinda anlamli fark bulunmakta midir?)

e Hangi cinsiyetin siyasal katihm dizeyi daha ylksektir? (Erkek bireyler mi, yoksa kadin
bireyler mi dijital platformlarda daha aktif siyasal katiim gostermektedir?)

e Z Kusadi bireylerinin siyasal katilim bigimleri nelerdir? (Dijital ortamda hangi araglar ve
yontemler (6rn. paylagim, yorum, hashtag kullanimi, gevrimigi érgiitlenme) ile siyasal
katiim gergeklesmektedir?)

e Sosyal medya, Z Kusadi'nin siyasal katilimini nasil sekillendirmektedir? (Dijital
platformlar siyasal angajmani artirmakta mi yoksa cinsiyete gdére katilimda esitsizlik
yaratmakta midir?)

e Cinsiyet temelli sosyal ve kdltiirel faktorler katilimi nasil etkiliyor? (Toplumsal cinsiyet
normlari, kadin ve erkek bireylerin gevrimigi siyasal gorinirligini ve etkilesimini nasil
yonlendirmektedir?)

4. Bulgular
4. 1. Demografik Ozelliklere Iliskin Bulgular

Arastirmada elde edilen bulgular, katilimcilarin demografik yapilari, sosyal medya kullanimlari
ve cinsiyete gore siyasal katiim diizeyleri dikkate alinarak degerlendirilmistir.

Tablo 2. Arastirmaya Katilan Geng Segmenlerin Demografik Verileri
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Degiskenler Alt Gruplar Frekans Yiizde (%)
Cinsiyet Kadin 249 60
Erkek 166 40
Toplam 415 100
Yas 18 50 12,0
19 45 10,8
20 53 12,8
21 76 18,3
22 74 17,8
23 82 19,8
24 35 8,4
Toplam 415 100
Sosyal Medya
Kull‘;mm Sllllﬁl 1-3 saat 86 20,7
3-5 saat 158 38,1
5-7 saat 94 22,7
7 saatten fazla 77 18,6
Toplam 415 100
Oy Kullanma Evet 323 77.8
Hayir 92 22.2

Tabloda sunulan bulgular, arastirmaya katilan Z kusadi bireylerinin temel demografik 6zellikleri
ve siyasal davraniglarina iliskin énemli ipuglar vermektedir. Katilimcilarin %60in1 kadinlar,
%40'In1 ise erkekler olusturmaktadir. Bu durum, calismada kadin katiimcilarin agirlkli
oldugunu gostermektedir. Yas dagilimi incelendiginde, katiimailarin biiyik cogunlugunun 21—
23 yas aralijinda yogunlastigi (%55,9) goriilmektedir. Bu bulgu, tniversite lisans 6greniminin
yogunlastigi yas gruplarinin 6rneklemde baskin oldugunu ortaya koymaktadir.

Sosyal medya kullanim sikhigi agisindan, katiimcilarin yaklasik %61,4'0 giinde 3-7 saat
araliginda gevrimigi zaman gegirdigini belirtmistir. Bu veri, Z kusaginin siyasal katiim ve iletisim
bicimlerinde dijital platformlarin merkezi bir role sahip oldugunu desteklemektedir. Bunun
yaninda siyasal katiimin geleneksel gostergelerinden biri olan oy kullanma davranisi
incelendiginde, katihmcilarin yaklasik dortte (gliniin segimlere katildigini belirtmesi dikkat
cekicidir. Geng bireyler arasinda segimlere katilim oraninin bu diizeyde olmasi, siyasal sistemle
bagin tamamen zayiflamadigini ancak yine de kayda deger bir grubun segimlere ilgisiz kaldigini
ortaya koymaktadir.

Siyasal katiimin klasik gostergelerinden biri olan oy verme davraniginda ise katiimcilarin
%77,8'inin segimlere katildigini ifade ettigi gorilmektedir. Bu oran, gengler arasinda oy verme
davranisinin hala 6nemli bir siyasal katilim bigimi olarak devam ettigini gostermektedir. Bununla
birlikte yaklagik dortte bir oraninda “hayir” cevabinin verilmesi, geng segmenlerin dnemli bir
kisminin siyasal siireclerden uzak durdugunu ya da ilgisiz kaldigini gostermektedir.

Bagimsiz orneklem t-testi sonuclari Tablo 3'te sunulmaktadir. Levene testi sonucu anlamli
bulunmamistir (F=1,630; p=0,202> 0,05). Bu durum, kadin ve erkek gruplarinin varyanslarinin
birbirine esit oldugu anlamina gelmektedir. Dolayisiyla “equal variances assumed” degerleri
dikkate alinmistir.
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Tablo 3. Cinsiyet Baglaminda Z Kusadi Siyasal Katiim Diizeyleri icin Bagimsiz Orneklem t-Testi
Sonuglari

Degisken Grup n Ort. Ss t sd p Ortalama Fark
Siyasal Katilim Kadin 216 2,56 0,68
Erkek 199 3,02 0,72 -6,579 413 0,000 -0,46

Not: Levene’s Test F=1,630; p=0,202.

Tabloya gore kadin katihmcilarin siyasal katiim ortalamasi (Ort.=2,56), erkek katilimcilara
(Ort.=3,02) kiyasla daha dusik bulunmustur. t-testi sonucu bu farkin istatistiksel olarak anlamli
oldugunu gostermektedir (t=-6,579; sd=413; p<0,001). Ortalama fark -0,46 olup %95 giiven
araligi -0,59 ile -0,32 arasinda degismektedir. Bu bulgu, erkek katimcilarin siyasal katihm
dizeylerinin kadin katiimcilara kiyasla istatistiksel olarak anlamh bicimde daha yiksek
oldugunu ortaya koymaktadir. Ortalama farkin (-0,46) negatif olmasi, kadinlarin katiim
diizeylerinin erkeklere gore daha diisiik seyrettigini acikca gostermektedir. Ayrica %95 giliven
araliginin  (-0,59 ile -0,32) sifin icermemesi, bu farkin rastlantisal bir durumdan
kaynaklanmadigini, aksine glvenilir bir bicimde iki grup arasinda gergek bir farklihk
bulundugunu desteklemektedir. Bu durum, toplumsal cinsiyetin siyasal katiim davranislar
Uzerinde etkili bir degisken oldugunu ve kadinlarin siyasal siireglere katihminda erkeklere
kiyasla belirli kisitlar veya engellerin var olabilecegini diistindiirmektedir.

4.2. Cinsiyete Gore Siyasal Katilim Diizeyleri

Cinsiyet temelli siyasal katilim farkhliklarini belirlemek amaciyla bagimsiz 6rneklem t-testi
uygulanmistir. Analizden 6nce yapilan Levene testi sonucunda varyanslarin homojen oldugu
belirlenmis (F=1,630; p=0,202) ve bu dogrultuda esit varyans varsayimi kullaniimistir.

Analiz bulgulan, erkek 6grencilerin siyasal katilim puanlarinin (Ort.=3,02) kadin 6grencilere
(Ort.=2,56) gore daha yiiksek oldugunu gostermektedir. Bu farkin istatistiksel olarak anlamli
oldugu t-degerinden anlasiimaktadir (t(413)=-6,579; p<0,001). Ortalama farkin -0,46 olmasi,
kadin katiimcilarin siyasal katilim diizeylerinin erkeklere kiyasla daha diisiik seyrettigini ortaya
koymaktadir. Ayrica glven aralidinin (-0,59 ila -0,32) sifir icermemesi, farkin tesadiifi
olmadigini ve iki grup arasindaki farklihdin gliclii bir sekilde desteklendigini gostermektedir.

Bu sonuclar, Z Kusadi bireylerinin dijital platformlardaki siyasal faaliyetlerinde cinsiyetin
belirleyici bir dedisken oldugunu disindirmektedir. Kadinlarin daha disik siyasal katilim
dizeyi sergilemesi; dijital ortamlarda karsilagilan toplumsal cinsiyet temelli risk algilari, cevrim
iGi ling ve saldirgan tartismalarin kadinlar zerinde caydiric etkisi, gérinurlikten kaginma
egilimi ve sosyal normlarin yonlendirici giicii gibi etkenlerle iliskili olabilir. Buna karsilik
erkeklerin dijital politik etkilesimlerde daha aktif goériinmesi, cevrim ici tartismalara katiimda
daha az cekince yasadiklarina isaret etmektedir.

4.3. Arastirma Sorularina iliskin Genel Degerlendirme
Elde edilen bulgular, arastirmada ydneltilen sorulara su bicimde yanit vermektedir:

e Cinsiyet siyasal katihm Uzerinde etkilidir. Erkek 6grenciler kadin 6drencilere gore daha
yuksek dijital siyasal katihm gdstermektedir.

o Dijital katiim bicimleri cesitlidir. Paylagim, yorum, hashtag kullanimi, kampanya
destekleme ve gevrim ici 6rglitlenme Z Kusagi'nin temel siyasal eylemleri arasindadir.
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o Dijital platformlar cift yonli bir etki yaratmaktadir. Bir yandan siyasal angajmani
artirmakta; diger yandan 6zellikle kadinlar agisindan esitsiz goriiniirlik ve risk alanlari
olusturmaktadir.

e Toplumsal cinsiyet normlar gevrim igi davraniglari yonlendirmektedir. Kadinlarin daha
cekingen, erkeklerin ise daha girisken dijital siyasal pratikler sergilemesi bu normlarin
cevrim ici alana da tasindigini gdstermektedir.

5. Tartisma ve Sonug

Bu calisma, Z Kusagi'nin dijital platformlardaki siyasal katiimindaki cinsiyet farkliliklarini ortaya
koyarak geng segmen davraniglarini anlamak isteyen arastirmacilar ve politika tasarimcilari igin
onemli veriler sunmaktadir. Bulgular, toplumsal cinsiyetin siyasal slreglerdeki etkilerini gozler
Onine sererken, dijital kampanya ve katilim stratejilerinin daha etkili tasarlanabilmesi icin
rehberlik saglamaktadir. Bu nedenle, siyaset bilimciler, sosyal bilim aragtirmacilari ve dijital
iletisim profesyonelleri icin calisma glincel ve kritik bir kaynak niteligindedir. Siyasal katilim,
bireylerin demokratik siireclere aktif ya da pasif bicimlerde dahil olmasini ifade ederken, bu
katiimin cinsiyet temelinde farklilastigi literatiirde siklikla vurgulanmaktadir. Geleneksel olarak
siyasal alanin erkek egemen bir yapiya sahip olmasi, kadinlarin siyasal stireclerde daha disik
dizeyde temsil edilmesine yol agmistir (Sancar, 2012). Ancak dzellikle 2000'li yillardan itibaren
kadinlarin egitim diizeyindeki artig, is giiciine katiim oranindaki yiikselis ve dijitallesme
surecleri, kadinlarin siyasal katilimini giderek daha goriinir hale getirmistir (Carkoglu ve
Kalaycioglu, 2021).

Elde edilen bulgular, Z Kusadi gencleri arasinda siyasal katilim diizeylerinin cinsiyet baglaminda
anlamli bicimde farklilastiini ortaya koymaktadir. Arastirmada erkek katimci sayisi kadinlara
gore daha disiik olmasina ragmen (erkekler n=166; kadinlar n=249), t-testi sonuclar
erkeklerin siyasal katilim ortalamasinin kadinlardan anlamli derecede yiiksek oldugunu
gostermektedir. Bu durum, orneklem dadilimindaki sayisal farklligin testin sonucunu
zayiflatmadigini, aksine kadin ve erkek katilimcilarin siyasal katihm diizeyleri arasindaki farkin
guiclli ve istatistiksel olarak giivenilir oldugunu ortaya koymaktadir.

Baska bir ifadeyle, erkek katiimcilarin sayisal olarak daha az olmasina ragmen ortalamalarinin
anlamli bicimde daha yiliksek ¢ikmasi, bu farkin tesadiifi bir durum degil, toplumsal cinsiyet
temelinde siyasal katihm davranislarina yansiyan gergek bir farkhlik oldugunu
desteklemektedir. Bu sonug, kadinlarin siyasal sireclerde karsilastiklar yapisal ve kultirel
engellerin, erkeklere kiyasla katihm dizeylerini sinirladigina isaret etmektedir. Erkek
katiimailarin siyasal katiima yonelik egilimleri kadinlara kiyasla daha yiiksek bulunmustur. Bu
durum, siyasal alanda kadinlarin temsil ve katiim konusunda hald dezavantajli bir konumda
olduklarini gésteren 6nceki galismalarla uyumludur (Eser ve Sarisahin, 2016; Kittilson, 2016).

Bazi calismalarda, Z Kusadi'nda kadinlarin siyasal katihm diizeylerinin erkeklere gore daha
diisiik oldugu belirtilmektedir. Bu farkin, toplumsal cinsiyet rollerinin ve kadinlarin siyasal
alandaki temsiliyetinin etkisiyle iligkili oldugu diistiniilmektedir (Tosun,2025)

Ozellikle sosyal medya cadinda Z Kusaginin siyasal ifadelerinin daha dijitallestigi gériilse de
(Yildinm,2025), toplumsal cinsiyetin siyasal davranis lzerindeki etkisini ortadan kaldirmadid
anlagilmaktadir. Kadinlarin siyasal katiima iliskin ortalamalarinin erkeklerden disik olmasi hem
geleneksel cinsiyet rollerinin hem de yapisal firsat esitsizliklerinin etkisini yansitmaktadir.

36



ilhan (2025) LYDIA

BUSINESS REVIEW

Bununla birlikte, geng kadinlarin dijital platformlarda giderek artan goériinirlii§i gelecekte bu
farkin azalabilecegine isaret etmektedir (Cirimele, vd, 2025).

Esasen denebilir ki, siyasal katiimin cinsiyet baglaminda farkllastigi, ancak &zellikle geng
kusaklarda bu farklarin giderek azaldigi sdylenebilir (Ajca ve Ozel, 2022). Geleneksel siyasal
katilm bicimlerinde erkekler daha goérlinlrken, dijitallesme ile kadinlarin siyasal streglerde
daha aktif bir sekilde yer aldigi dikkat cekmektedir. Ancak bu arastirmanin sonuclari da
gosteriyor ki siyasal katiimda kadin oranindaki artis heniz istenen dlzeye erisgememistir.
Burada birkag farkli sebepten s6z etmek mimkindur. Yapilan arastirmalarda ilk géze carpan
genclerin fislenme korkusu olmustur (KONDA; Go For, 2024). Ornegin; ayni arastirmanin
bulgusu olarak, siyasi parti iyeli§inde oranin diistiigii gérilmustiir. Ikinci olarak da egitim ve
istihdam disinda kalma ifade edilmektedir. Burada da Z kusagi olarak agikladigim geng kusagin
2023 verilerine gore ne egitimde ne istihdamda yer almadiklari goriilmektedir. Egitim ve meslek
syasal katihmi etkileyen diger 6nemli unsurlarken ayni zamanda kadinlarin katiimi noktasinda
itici giic olarak yer almaktadir (Tiirkiye'de Toplumsal Cinsiyet Esitligini Izleme Raporu 2023-
2024).

Genglerin siyasal katiiminda kadin ve erkek arasindaki farklar, toplumsal cinsiyet esitsizliginin
bir yansimasi olarak devam etmektedir. Kadinlarin siyasal katilimini artirmak icin toplumsal
cinsiyet rollerinin yeniden degerlendirilmesi, glivenlik kaygilarinin giderilmesi, egitim ve
istihdam olanaklarinin artinimasi ve ailevi-kiiltiirel engellerin asilmasi gerekmektedir. Bu
adimlar, kadinlarin siyasal alanda daha aktif ve esit bir sekilde yer almalarini saglayacaktir. Z
kusadi Uzerine yapilan arastirmalar, ozellikle politik pazarlama alaninda hala sinirli sayida
oldugundan, bu kusadin oy verme ve dijital platformlarda siyasal katilim davraniglarini tam
olarak anlamak mimkiin olmamaktadir. Gelecekte 6rneklem biyikliginin artirimasi, farkl
bolgelerden veri toplanmasi ve gesitli baglamlarin incelenmesi, elde edilecek bulgularin daha
kapsamli ve genellenebilir olmasini saglayacak ve Z kusaginin siyasal katiimina dair mevcut
anlayisin gelismesine katkida bulunacaktir.
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